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摘要(译)

便携式多导睡眠仪设备包括整体柔性结构化枕头，其嵌入有用于数据收
集的加速度计。多导睡眠监测设备的尺寸和形状有利地使得睡眠对象适
当地定向嵌入式加速度计，以在对象睡着时进行最佳数据收集。便携式
多导睡眠监测系统包括具有嵌入式传感器的结构化枕头，所述嵌入式传
感器与记录来自嵌入式传感器的数据的伴随数据收集装置无线通信。在
替代实施例中，系统可包括具有内部口袋的结构化枕头，其中插入包括
嵌入式传感器和数据记录能力的单个装置。
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