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摘要(译)

一种用于测量手动力的设备和方法，该设备和方法使用了模拟人体或动
物体组织的垫以及配置为接收该力的传感器。 垫可以具有身体部位的形
状，并且可以具有不同硬度的不同材料。 该设备可以具有可互换的垫并
且可以识别用于训练目的的个人用户，例如用于训练按摩治疗师的用
户。 该设备可以指示所施加的力是否在预定范围内。 还有一种通过使用
测力计向一个或多个人施加测距力并基于从附着于该人的生物传感器获
得的数据建立规程以确定哪个力来定义用于训练和/或执行触摸操作的标
准或协议的方法 产生所需的效果，例如反射，机械或松弛效果。 然后，
可以使用该设备来培训提供商如何遵循标准或协议。 还有一种使用来自
附接到人的一个或多个生物传感器的数据来控制环境条件以调节环境条
件（例如室温或光照）以便在人体内实现期望效果的方法。 还有一种训
练人进行需要以某种方式产生力的活动的方法和装置，例如进行自行车
技巧或揉面团。 该设备可以被成形为模拟与活动有关的对象。
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