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摘要(译)

描述了用于监视患有慢性疾病的患者的系统和方法。 患者管理系统可以
使用一个或多个可植入的或其他可移动的传感器来感测来自患者的生理
信号，并从该生理信号中产生诸如指示昼夜节律的时间生物学节律指示
符（CRI）。 可以将与患者的先前医院入院事件相关联的参考CRI提供给
患者管理系统，该系统将CRI与参考CRI进行比较，并产生再入院风险评
分，该分数表明患者由于病情恶化而再次入院的风险。 慢性疾病。 可将
再入院风险评分提供给用户或过程，或用于启动或调整交付给患者的治
疗。
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