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摘要(译)

交互式锻炼系统包括机械支撑系统和由机械支撑系统保持的显示模块。 
镜元件被附接以至少部分地覆盖显示模块。 至少一个可动臂连接到支撑
系统，并且至少一个力控制部件连接到机械支撑系统。 使用者可以抓握
受力控制的组件，并且可以进行多种锻炼类型和程序。
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