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摘要(译)

提供了用于多模式睡眠系统的系统和方法，其包括用于以多种操作模式
操作的数据处理器。数据处理器可以检测至少一个传感器向数据处理器
提供数据并确定与至少一个传感器中的每一个相关联的传感器类型。数
据处理器可以基于所检测的至少一个传感器和所述至少一个传感器中的
每一个的所确定的传感器类型来选择操作模式。响应于确定至少一个检
测到的传感器包括第一传感器类型或传感器类型的组合，可以选择多个
操作模式中的第一个。数据处理器可以被配置为从至少一个检测到的传
感器接收数据，并根据所选择的操作模式处理接收的数据，以输出用户
睡眠的表征。
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