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摘要(译)

本公开一般涉及使用近红外辐射（例如来自近红外光谱装置）来监测人
体活动的方法。在一个方面，提供了一种测量生理参数的方法。该方法
还包括在一段时间内使用近红外光谱法确定人的组织的NIRS导出测量
值，将NIRS导出的测量值与该时间段相关联以确定与功能相关的变化，
并将该功能相关的变化相关联。生物力学功能。
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