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摘要(译)

本文描述的系统通过机载和外部传感器被动地和非被动地收集患者数
据，并且将数据与过去的临床历史组合以生成数字生物标记。收集的数
据还可以与其他数据生成系统进一步组合，以更准确地预测疾病恶化。
该系统实时监测数字生物标志物，并且可以在临床失代偿之前检测疾病
状态的变化并建议先发制人的干预。该系统使得患者能够在疾病恶化处
于亚临床水平而不是等到疾病恶化达到临床水平时在临床时间线的早期
进行治疗。当恶化处于亚临床水平时起作用使得能够进行先发性治疗而
不是反应性治疗，这通常在改善临床结果的同时更具成本效益。该系统
能够通过检测由呼吸，心脏，患者报告的症状，用户行为和环境触发产
生的数字生物标志物的亚临床变化来进行预测。
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