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摘要(译)

描述了用于为患者设定康复目标，测量患者运动，存储运动数据以便稍
后转移到计算机，基于目标进展显示进度指示和鼓舞人心的消息，报告
运动，皮肤温度和肿胀数据的装置和方法。照顾者，以便他们监督遵守
情况并意识到潜在的感染。本发明利用响应于平板电脑屏幕上显示的问
题直接从患者接收的数据来整合来自放置在患者身上的运动，温度和肿
胀传感器的数据，以创建指示患者当前状态的一个或多个代表值。这些
代表性值可能包括患者遵守其规定的运动和结冰方案的程度;他们的健康
程度基于他们自我报告的疼痛量表和感知的温度和肢体肿胀;和它们当前
的运动传感器检测到的身体活动水平。
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