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摘要(译)

描述了一种用于非侵入性监测用户的血糖水平的方法和设备。该方法包
括使用皮肤阻抗传感器确定用户皮肤表面的第一点和第二点之间的电皮
肤阻抗。在一个实施例中，电皮肤阻抗指示第一点和第二点之间的皮肤
表面的不透明度。该方法包括使用温度传感器和高光谱传感器确定用户
皮肤的温度和超光谱特征。该方法包括基于温度和高光谱特征更新光源
的光强度。在一个实施例中，基于光源的更新光强度照射皮肤表面。该
方法包括使用温度，超光谱特征和电皮肤阻抗来计算血糖水平。该方法
包括向用户提供计算的血糖水平。
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