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摘要(译)

公开了运动追踪组件，运动追踪系统和电子追踪运动的方法。在一个实
施例中，锻炼运动跟踪组件可以包括：基本单元，其包括多个触发柱；
以及跟踪器，其包括多个柱端口，多个开关部件和多个传感器。当跟踪
器可拆卸地连接到基座单元时，可以激活多个传感器中的至少一个，从
而使多个触发柱中的至少一个穿过多个柱端口中的至少一个并致动至少
一个。多个开关组件。
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