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摘要(译)

提供了一种用于激励用户设备的用户执行身体活动的方法和系统。该方
法包括接收由用户执行的物理活动的至少一个信号，其中从集成在用户
设备中的至少一个传感器接收至少一个信号;生成至少一个所接收的至少
一个信号的虚拟商品;将所述至少一个虚拟商品发送给至少一个网络源，
其中所述虚拟商品可以由用户通过所述至少一个网络源兑换。
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