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摘要(译)

公开了一种用于监视用户并发送紧急通知的方法，装置和/或系统。该装
置可以监测用户的整体健康状况和对治疗方案的依从性。该装置还可以
检测影响用户的各种紧急情况。例如，该装置可以检测影响用户的跌
倒，用户对紧急指示的激活，或者基于生命体征和用户的整体健康的紧
急情况。该装置可以响应于确定紧急情况正在影响用户而生成并发送警
报通知。该装置可以选择警报的形式和发送警报的网络。该装置可以基
于紧急情况的严重性和该装置可用的网络的强度来确定警报和网络的形
式。所选择的警报和传输网络的形式可以优化警报通知被成功传输的可
能性。
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