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摘要(译)

一种家庭筛查方法，用于评估一个人是否需要在睡眠实验室中进行完整
的睡眠研究，或者需要立即治疗呼吸暂停和/或呼吸不足。在执行该方法
时，筛选服务公司向客户提供PVDF空气流量传感器和连接到传感器的电
子模块，用于过滤由于吸气和呼气时的温度变化以及由于打鼾引起的机
械应力导致的传感器模拟波形。 。经滤波的信号被转换为数字表示并在
睡眠期间存储。然后将电子模块返回到筛选服务，其中根据在主计算机
上运行的程序分析所存储的信息，以识别检测到的事件的类型，频率，
持续时间。该计划进一步生成一份报告，提出进一步行动的建议。
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