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摘要(译)

本文公开了用于检测睡眠呼吸暂停并将事件分类为阻塞性睡眠呼吸暂停
（OSA）和/或中枢性睡眠呼吸暂停（CSA）的装置和方法。所述装置可
包括具有自动调节算法的呼吸治疗装置，所述自动调节算法能够将睡眠
呼吸暂停分类为CSA或OSA，使得可根据检测到的睡眠呼吸暂停的类型
向患者施加适当的压力。所述装置和方法可以在对事件进行分类时使用
呼吸暂停事件之前的至少一次呼吸的特征。
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