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摘要(译)

在一个方面，一种设备包括：至少一个存储介质，其承载可由处理器执
行的指令;以及至少一个处理器，被配置为访问存储介质以执行指令以配
置处理器以接收与至少第一健康参数有关的输入，监视用户的至少一个
生物特征，并确定用户的生物特征是否符合第一健康参数。指令还配置
处理器，用于响应于确定用户的生物特征符合第一健康参数而提供生物
特征符合第一健康参数的指示，并且响应于确定该符合第一健康参数而
提供符合第一健康参数的推荐。用户的生物特征不符合第一个健康参
数。
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