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摘要(译)

本发明提供了用于基于心理负荷指数确定用户的心理状态的方法和系
统，包括：分析图像数据以识别至少一只眼睛的特征，同时向用户呈现
动态生理响应刺激;基于所识别的特征计算特征的随时间的时空波动;基于
时空波动计算具有第一和第二频率的频谱模式;通过对应于刺激水平变化
的时间间隔中的第一和第二频率的频谱模式之间的界限比来计算心理负
荷模式;识别每个心理负荷模式与时间间隔内的刺激水平之间的相关性;基
于所述相关性，确定包括与通过将每个心理负荷模式与阈值进行比较而
识别的多个心理状态相对应的时间间隔的心理负荷指数;并根据每个时间
间隔内的心理负荷指数对心理状态进行分类。
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