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摘要(译)

通过床系统的传感器感测床系统的床垫上的用户的生物测量数据的第一
集合。指示用户执行锻炼活动。指示使用者在进行锻炼活动后返回并躺
在床垫上。在用户进行锻炼活动之后，再次通过床系统的传感器感测床
系统的床垫上的用户的第二生物特征数据集合。基于所感测的第一生物
计量数据和所感测的第二生物计量数据生成压力测试输出。压力测试输
出显示给用户。
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