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摘要(译)

在特定实施例中，一种用于确定用户的心率变异性（HRV）测量的方法
可以包括从用户的电子设备的传感器接收心脏传感器数据，确定心脏传
感器数据的噪声水平，以及然后通过基于确定的噪声水平计算的量来调
整HRV测量值。传感器数据可以包括关于噪声计算时间段上的光电容积
描记器（PPG）信号的数据。
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