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摘要(译)

所公开的是一种用于监测心律失常如心房颤动的受试者的方法，该方法
使用可以在暴露的皮肤区域周围舒适地佩戴的装置，其中可以记录光电
容积描记（PPG）信号。在一个实施例中，该装置是反射或透射的腕戴
式装置，其发射器/检测器对固定到带的内侧，其中至少一个发光器发射
特定波段的源光。该发光器与相应的光电探测器配对，该光电探测器包
括一个或多个对其成对发光器的波段敏感的传感器。光电探测器测量由
相应的发光器发射的感测光的强度。由传感器获得的信号包括连续的
PPG信号。连续PPG信号分析峰 - 峰脉冲点，从中可以确定心房颤动事
件等心律失常的存在。
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