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摘要(译)

一种锻炼和通信系统，包括交互设备，远程设备和外部设备，其中，交
互设备被配置为收集与系统的用户有关的数据并将其发送到远程设备，
并且配置远程设备。提供分析数据并向交互设备发送响应，交互设备又
将响应传送给用户并且另外与外部设备通信以便检索指令，程序和数据
等。锻炼和通信系统促进多个用户之间的通信，每个用户具有交互设备
和远程设备。
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