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摘要(译)

公开了一种使用睡眠状态数据的个性化定制的睡眠按摩椅及其控制方
法。 本公开诱使用户进入睡眠状态，分析用户的睡眠状态，从而提供其
结果，并根据分析结果执行控制，使得改变椅子的形状以维持睡眠状
态。 用户。
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