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摘要(译)

本发明提供一种抑制阻塞性睡眠呼吸暂停的床套，包括：声音接收模
块，用于接收在一段时间内从用户获得的呼吸声信号;声音分析处理器，
与声音接收模块连接，用于从呼吸声音信号的频谱中获得打鼾声音特征;
数据库，具有多个打鼾图像特征，对应于不同呼吸动作的多个基本打鼾
声音特征;控制处理器与声音分析处理器和数据库连接，用于比较打鼾声
音特征与基本打鼾声音特征，选择同一波形中的打鼾图像特征之一，并
提供第一角度控制指令第二角度控制顺序对应选择打鼾图像特征;连接到
控制处理器的第一枕头在接收到第一控制命令后，朝向赤纬方向倾斜第
一角度;连接到控制处理器的第二枕头在接收到第二控制命令后朝向赤纬
方向下降第二角度。
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