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摘要(译)

运动能力评估方法包括：获取运动时用户的全身耐力的测量数据;获取全
身耐力参考数据;将测量数据与参考数据进行比较;基于通过比较测量数据
和参考数据并生成运动能力评估信息而获得的比较结果来评估用户的肌
肉能力。
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