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摘要(译)

公开了用于脊髓电极放置和脊髓刺激的系统和方法，其用于治疗诸如肥
胖症的病症。在一个示例性方法中，在将脊髓刺激电极放置在患者的大
脑的目标区域期间，可以例如通过植入患者体内的锁骨上温度传感器监
测棕色脂肪组织的温度，并用于识别电极刺激的最佳位置，导致BAT温
度升高。另外，BAT温度测量可用于提供调节的闭环控制，以提高脊髓
刺激的效率，同时降低脉冲发生器的能量消耗。此外，核心温度测量可
以从脊髓中的电极获得并用于调节脊髓刺激。
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