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摘要(译)

一种生物反馈系统，利用等时音调技术通过向受试者提供受试者脑电波
目标方面频率的等时音调来增强EEG反馈，例如大脑在特定EEG频段中
受到的自然发生的峰值能量或受其影响的频段。生物反馈。等时音是由
单独的声音和静音脉冲形成的单音的常规节拍。另外，可以以脉冲光和
脉冲触觉脉冲的形式向受试者提供反馈，所述脉冲光和脉冲触觉脉冲以
交替存在和不存在光或触觉压力的形式递送。
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