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摘要(译)

本发明提供了一种轻便的可穿戴传感器，其可以使用一对改进的现成的
耳塞来捕获脑电图（EEG或脑信号），肌电图（EMG或肌肉信号）和眼
电图（EOG或眼睛运动信号）。 本发明还提供一种监督非负矩阵分解学
习算法，以从传感器收集的混合信号中分析并提取这些信号。 本发明还
提供了利用传感器的输出的自主的和整夜的睡眠分级系统。
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