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摘要(译)

示例性设备和方法通过非侵入式地向患者提供与低频（例如1-10Hz）视
觉刺激协调的低频（例如，1-10Hz）音频刺激来减少人类患者中的癫痫
发作。信号通过眼睛和耳朵非侵入性地提供。音频刺激和视觉刺激可以
基于从患者采集的EEG信号确定的状态（例如，兴奋性过激，即将发作
的癫痫发作，正在发生的癫痫发作，REM睡眠）来选择或协调。用于传
递音频刺激和视觉刺激的装置可以被结合到单个可佩戴装置（例如，具
有耳机，帽子，头带的眼镜）中。单个可穿戴设备还可以提供噪声消除
和视觉刺激减少。音频刺激可以并入音乐或随机背景噪声中。
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