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摘要(译)

一种用于监控用户的睡眠参数的装置，包括：粘合垫，被配置为与使用
者的表面一致;以及柔性元件，其被结合到粘合垫。柔性元件包括导电织
物，并且响应于所施加的力而表现出改进的电特性。该装置还包括电耦
合到柔性元件的电源，以及电耦合到电源和柔性导电元件的电路。电路
被配置为在使用期间检测柔性元件的电特性的变化。
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