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摘要(译)

在日常生活中，没有任何设备和系统可以容易地接受关于预防癌症，预
防复发和促进改善的生活方式指南的建议，而没有压力，建议不依赖于
医学专家等。为了解决上述问题，提供了一种癌症预防/改善建议装置：
用于保留建议选择规则的建议选择单元，该建议选择规则是用于使用影
响癌症的信息来选择针对癌症预防和改善目的的建议的规则。用户的生
理活动和/或指示健康程度的生活方式因素信息的历史信息，并使用保留
的建议选择规则选择建议，其中生活方式因素信息的历史信息和为生活
方式保留的生活方式因素信息最佳值因素被用作变量;以及用于输出由选
择单元选择的建议的建议输出单元。
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