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摘要(译)

本发明的实施例总体上涉及电气和电子硬件，计算机软件，有线和无线
网络通信，以及用于促进健康和健康相关信息的可穿戴计算设备。更具
体地，公开了使用可穿戴设备（或携带设备）和可以经受运动的一个或
多个传感器来确定生理状态的电极和方法。在一个实施例中，一种方法
包括从肢体的远端接收包括表示可穿戴设备中的生理特征的数据的传感
器信号和运动传感器信号。该方法包括在处理器处分解传感器信号以确
定生理信号分量。产生生理特征信号，其包括表示生理特征的数据，其
可以形成基于例如源自肢体远端的生物阻抗信号确定生理状态的基础。
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