










































专利名称(译) 确定有氧能力的方法

公开(公告)号 US20150088006A1 公开(公告)日 2015-03-26

申请号 US14/145042 申请日 2013-12-31

[标]申请(专利权)人(译) SIMBIONICS

申请(专利权)人(译) SIMBIONICS

当前申请(专利权)人(译) TUYYMI技术有限责任公司

[标]发明人 RAPOPORT BENJAMIN I
MERMEL CRAIG

发明人 RAPOPORT, BENJAMIN I.
MERMEL, CRAIG

IPC分类号 A61B5/00 A61B5/11 A61B5/0205

CPC分类号 A61B5/7225 A61B5/1118 A61B5/0205 A61B5/02438 A61B5/0022 A61B5/11 A61B5/1112 A61B5/4866 
A61B2503/10 A61B2562/0219

优先权 61/880528 2013-09-20 US

外部链接  Espacenet USPTO

摘要(译)

描述了一种基于心率数据，生物统计数据，生物力学数据和地球物理数
据估计个体的最大摄氧量的方法。这些数据可以在个人参与需要不同程
度的活动的活动时收集，而不会从执行这些活动的普通方式修改这些活
动。特别地，在一些实施例中，这里描述的方法在估计最大氧摄取时消
除了对实验室设置的常规需求，并且该方法可以应用于在比自然跑步机
或固定测力计通常允许的传统测试方案更自然的条件下估计最大氧摄
取。此外，描述了如何使用这种最大摄氧量估计来估计其他感兴趣的
量，包括脂肪和碳水化合物代谢，乳酸产生以及运动期间的水和电解质
损失。
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