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摘要(译)

步行辅助方法可以包括：基于用户的生物信号计算用户的锻炼量;根据运
动量调整辅助参数的模式;和/或基于调整的模式产生对应于锻炼量的力。
步行辅助设备可包括：模式调整器，被配置为基于用户的生物信号计算
用户的锻炼量;和/或驱动器，其被配置为基于锻炼量基于辅助参数的模式
生成与锻炼量相对应的力。
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