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摘要(译)

本发明提供一种自动控制口腔内供给的负压，缓解睡眠呼吸暂停和打鼾
的方法。该方法包括：感测来自用户的生理信号并输出​​感测的生理信号;
基于所述感测的生理信号提取生理状态;并根据所述生理状态自动控制提
供给使用者口腔的所述负压。
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