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摘要(译)

一种用户提醒方法，装置和移动终端，包括：当前时间与预设提醒时间
之间的时间差较小时，终端设备获取用户的身体状态和用户的第一血压
值比第一个门槛;基于身体状态和第一血压值确定第一安全水平;以对应于
第一安全等级的方式发送第一提醒信号。
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