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摘要(译)

本公开一般涉及管理与身体活动相关联的用户界面。用户界面显示与物
理活动相关联的可滚动的可供性列表。可供性可能包含身体活动和心率
信息。用户可以启动身体活动跟踪功能或界面以使用可供性来改变锻炼
度量。用户还可以控制响应于选择锻炼而播放的音乐。此外，该接口可
用于组成对包含锻炼信息的接收消息的回复消息。当用户的心率满足心
率警报标准时，界面可以显示包括心脏数据的图表。
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