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摘要(译)

公开了一种用于通过用户的通信设备监测诸如肺病的疾病的系统和方
法。该系统和方法可以包括通信设备，诸如智能电话，膝上型电脑，智
能手表等，并且可以包括存储器和处理器，该处理器被配置为：获得与
用户的医疗状况有关的信息;在用户使用通信设备的同时，基于用户的呼
吸记录确定用户的呼吸特征;基于用户的医疗条件并基于将特征与参考特
征组进行比较，确定用户的疾病进展。可以由处理器通过在用户使用通
信设备时获得与用户呼吸相关的信号来创建参考特征集。
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