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摘要(译)

公开了一种用于向用户攻击的风险的警报方法。该方法包括收集关于用
户对心理反应的心脏反应的信息;收集关于用户的心动过缓或心动过速的
水平的信息;确定与用户的心率相关的参考值，超过该参考值，警报必须
被激活，测量与用户的心率相关的参数;并在每次测量的参数超过参考值
时激活报警。实施该方法的便携式报警装置包括：心率计;控制单元;存储
电路;由控制单元执行以便收集关于用户的信息并确定与用户的心率相关
的参考值的程序计算机产品，超过该参考值，必须激活警报;和用于救援
请求的报警装置。
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