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摘要(译)

一种提供门诊ECG监测和基于家庭的安全心脏远程康复的系统和方法。该系统包括用于使用至少一个导线记录ECG信号的记录模
块，用于患者恢复的基于家庭的锻炼管理的远程康复模块，远程康复模块包括用于从ECG信号识别错误数据的处理模块和分析模
块，用于计算逐搏注释并确定是否发生了ECG事件和/或QT间期持续时间的变化。该系统可包括用于在锻炼期间引导患者的锻炼模
块，通知患者开始和/或停止远程康复锻炼的视觉显示，向患者通知的视觉显示和/或听觉信号。进入或错过的远程康复锻炼会话，
和/或用于在心脏远程康复模块和医师/监测中心之间发送/接收数据的通信模块。
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