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摘要(译)

提供了一种手腕温度节奏获取装置和方法，核心温度节奏获取装置和方
法以及可穿戴装置。手腕温度节奏获取装置包括数据获取器，用于获取
用户的手腕温度数据和外部环境温度数据;处理器，被配置为基于所获取
的手腕温度数据和所获取的外部环境温度数据来估计其中校正外部环境
温度的影响的手腕温度节律数据。
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