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摘要(译)

用于改变可穿戴设备的状态的方法的一种变型包括：响应于检测到的可
穿戴设备的运动，从低功率模式转换到测试模式;在测试模式中，检测表
面与可穿戴设备的接近度，检测表面温度，并基于与人体皮肤温度相关
的表面温度，从测试模式转换到活动模式;并且，在主动模式下采样布置
在可穿戴设备内的心率传感器，并无线地广播对应于心率传感器的输出
的值。
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