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摘要(译)

一种生理功能检测耳机，包括耳机本体，安装在耳机本体一侧并限定窗
口的耳塞，包括朝向窗口的光感测模块的光处理模块，以及信号处理模
块。一种参与者使用耳机的检测方法，包括以下步骤：参与者将耳塞插
入其耳道;光感测模块感测通过窗口发出的光的变化，然后由耳道壁反射;
光处理模块处理反射光变化，得到光电容积脉搏波（PPG）信号;信号处
理模块接收并处理PPG信号，得到参与者的生理信息。
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