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摘要(译)

一种使用与光学（PPG）源同步的心电图（ECG）源连续监测心血管健
康的系统，无需侵入性技术或正在进行的大规模外部扫描程序。该系统
包括具有接触皮肤的电极的ECG信号源，其产生第一组信息，以及具有
照相机的移动设备，该照相机充当产生第二组信息的PPG信号源。与移
动设备的处理器一起配置成接收和处理第一和第二组信息，从中可以计
算心跳肺压力波的时间差，可以确定与心血管健康标记（例如动脉硬
度）相关的连续数据。 。 ECG源的变化可包括胸带，用于移动设备的插
入式适配器，或内置于移动设备中的电极。
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