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摘要(译)

本发明涉及一种用于从用户的收集的心率数据中提供最小心率
（minHR）的近似值的方法。 该方法包括根据从用户收集的心跳信号，
计算收集到的心跳信号的一个或多个时间段的心率（HR）值和伪像百分
比，以及该用户对该时间段的合格数据 验证其为醒着且不动的，并且其
伪影百分比在预定值以下。 其他时间段的数据将被取消资格。 该方法还
包括从合格数据计算心率参数，并将函数应用于心率参数以获得minHR
的近似值。
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