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摘要(译)

一种装置和方法利用光子学，特别是激光，以及用于生理和神经刺激的
生物反馈。虽然身体的许多区域是候选者，但是这种激光刺激特别针对
外耳。位于耳朵上方的激光刺激外耳上的目标，用于疼痛和压力管理以
及调节自主神经系统以影响症状和临床状况。激光定位，波长，瞄准，
聚焦，功率，功率密度，定时和排序可实时动态管理和修改，以实现个
性化和有效的治疗方案。
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