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摘要(译)

获取和处理心率数据涉及提供具有微控制器，可定位于用户的心率传感
器，配置存储器，至少一个数据存储器，时钟/日历电子电路，视觉和/或
听觉信号单元，可再充电的眼镜。自动电源，以及一个用于心率检测功
能的开关。该方法涉及在眼镜外部提供编程和数据传输单元，在眼镜和
外部编程和数据传输单元之间提供连接系统，使用该眼镜编程眼镜的配
置存储器（ 102 ）。外部编程和数据传输单元，具有最小心率阈值，最
大心率阈值和心率读数频率值，在活动期间获取眼镜数据存储器中的读
数，在检测到心率时处理警报信号值高于最大值或低于最小值。
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