
























































专利名称(译) 使重复活动与生物因子同步的方法和系统

公开(公告)号 US20140357960A1 公开(公告)日 2014-12-04

申请号 US13/907900 申请日 2013-06-01

[标]申请(专利权)人(译) PHILLIPS詹姆斯·威廉
金毅

申请(专利权)人(译) PHILLIPS，詹姆斯·威廉
金，YI

当前申请(专利权)人(译) PHILLIPS，詹姆斯·威廉
金，YI

[标]发明人 PHILLIPS JAMES WILLIAM
JIN YI

发明人 PHILLIPS, JAMES WILLIAM
JIN, YI

IPC分类号 A61B5/00 A61B5/0205 A61B5/1455 A61B5/113 A61B5/0482 A61B5/0402

CPC分类号 A61B5/486 A61B5/0482 A61B5/0402 A61B5/14551 A61B5/7455 A61B5/02055 A61B5/6801 A61B5
/7405 A61B5/742 A61B5/1135 A61B5/02438 A61B5/0245 A61B5/0816 A61B5/1112 A61B5/681 A61B5
/6898 A61B2503/10 A61B2560/0242

外部链接  Espacenet USPTO

摘要(译)

描述了一种方法和设备，其测量和记录一个或多个重复的生物信号，例
如心跳，呼吸速率和/或内在脑波频率，并将这些节奏和定时信息用作对
做一个或多个的个体的反馈机制。重复运动活动，以使活动与重复的生
物信号同步，或者简单的谐波或子谐波比。通过视觉，音频或触觉信号
实现反馈，该信号向个体起搏信息指示准确地何时执行活动。使重复运
动活动与生物活动同步的目的是优化整个系统的效率，减少能量消耗并
促进平静和集中的表现。重复动作活动包括但不限于呼吸，跑步，骑自
行车，游泳，步行，徒步旅行，跳绳和划船。
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