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摘要(译)

单独或组合使用一种或多种传感器和/或传感技术来检测和/或测量心率和
/或心率变异性。传感器可以是可穿戴的和/或便携式的，并且可以根据不
同的原理操作，并且可以包括不同的功率分布。传感器和/或传感技术可
以在可以部分或完全重叠的相同时间或不同时间使用，或者可以是互斥
的。控制器可以基于操作条件和/或基于功率守恒来选择一个或多个传感
器和/或感测技术。
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