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摘要(译)

基于声纳的非接触式监测系统包括声纳系统（ 308 ），非接触式传感组
件（ 310 ）和控制器（ 302 ）被配置为读出由声纳系统和非接触式感测
组件发送的测量值并计算对象的姿势和活动。声纳系统可以包括麦克风
（ 314 ）和扬声器（ 316 ），其中麦克风被配置为感测与声音相关联的
频率范围中的第一声学信号。和/或由对象产生的运动，以及与由扬声器
发送的声信号的反射相关联的频率范围中的第二声信号。非接触式感测
组件感测生命和环境条件中的至少一个，例如心率，呼吸率，活动，打
鼾，受试者的位置和受试者的运动，或噪声水平，天气状况，光照，时
间和辐射水平。
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