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摘要(译)

公开了用于确定个体的心率和心率变异性的系统和方法。心音的音频信
号被放大。随后，通过对放大的音频信号进行平方来检测放大的音频信
号的包络，以获得强调的高振幅分量和减小的音频信号的低振幅分量，
在平方时对音频信号应用带通滤波器并应用Teager- Kaiser Energy 
Operator（TKEO）对滤波后的音频信号。通过计算音频信号中的点的幅
度差异来检测音频信号的包络中的峰值，其中来自最后检测到的峰值的
音频信号中的较早点的平均值或处理窗口中的初始样本值的平均值。检
测到峰值。基于检测到的峰值，确定个体的心率和心率变异性。
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