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摘要(译)

在本发明的一个实施例中，公开了一种测量血压的非侵入性方法。该方
法包括用便携式无袖带血压测量装置扫描ECG数据，该装置包括通过使
第一电极与使用者的太阳穴接触并与第二电极接触，形成具有便携式无
袖带血压测量装置的第一电极和第二电极的电子电路。使用者的手指握
住便携式无袖血压测量装置的电极；通过将PPG传感器放置在使用者的
太阳穴上，在ECG扫描期间同时使用无袖式血压测量设备扫描PPG数
据；将ECG数据和PPG数据互相关以确定用户的PWTT；接收用户的一
个或多个生理数据；并使用回归分析来预测用户的收缩压，以响应
PWTT和一项或多项生理数据。
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